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12/03/2019 

Toda terça-feira  

09horas às 10h30min 

“Quem conta um conto, ganha vida: pela 

universidade em companhia de Clarice Lispector” 

O QUE É: um grupo de reflexão que utilizará como 

disparador das discussões os contos presentes no 

livro “Felicidade Clandestina” de Clarice Lispector. 

O grupo ocorrerá semanalmente às terças-feiras 

com duração de 01h30min.  

Vamos ler um conto por encontro e em seguida 

discutiremos as impressões que o conto fez ressoar 

no grupo e sua relação com as experiências da vida 

acadêmica.  

23/03/2019  

Sábado  

09horas 

“Ferramentas para o estudo na Universidade” 

O QUE É: Oficina com duração de 03horas que 

tem por objetivo apresentar e discutir algumas 

ferramentas e estratégias de estudo na rotina 

acadêmica. 

12/04/2019  

Sexta-feira 

17h30min às 18h50min  

17/05/2019 

Sexta-feira 

17h30min às 18h50min 

“Conversando sobre Seminários e Provas” 

O QUE É: Roda de conversa para troca de 

experiências em seminários e provas, com dicas para 

reduzir a ansiedade diante de situações avaliativas. 

 

Inscrições: escrever um e-mail para mayara.coutinho@ufms.br indicando a atividade que 

deseja participar. 

Observações: 1) O local será definido conforme o número de inscrições. 2) Aos participantes 

será emitida declaração de participação com a carga horária correspondente a cada atividade. 

 

Vamos aproveitar mais estes espaços de formação, simbolização e crescimento, aguardo vocês!  

Mayara K.A.R.G. Coutinho 

Psicóloga CRP14/05351-9 Siape 2952673 


